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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования  

МБОУ «Сибирская СОШ»  

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план СОО МБОУ «Сибирская СОШ» на 2021-2022 учебный год 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

Учебный план МБОУ «Сибирская СОШ» определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения. 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ.  

Учебный план включает несколько вариантов учебных планов, в том числе учебные 

планы различных профилей обучения. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Возможна организация обучения в очной, очно-заочной и (или) заочной формах. В 

этом случае составляется индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося 

с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей. Индивидуальный 

учебный план разрабатывается с участием самих учащихся и их родителей (законных 

представителей). С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и 

заявления родителей (законных представителей) предусмотрена организация 

индивидуального обучения на дому (Инструктивно-методическое письмо «Об 

организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» №03-20-

2881/15-0-0 от 13.07.2015). Порядок организации индивидуального обучения на дому 

регламентируется локальным актом МБОУ «Сибирская СОШ» «Положение об 

организации индивидуального обучения больных детей на дому». 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

когда за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного 

процесса более полно учитываются интересы, склонности и способности обучающихся, 

создаются условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования, 

согласно заявлениям родителей/ законных представителей учащихся, предлагаемые 

МБОУ «Сибирская СОШ» в соответствии со спецификой и возможностями Школы. 

Образовательная программа среднего общего образования ориентирована на 

обучающихся уже освоивших как общие, так и частно-предметные способы 

познавательной деятельности. В соответствии с СанПиН2.4.3648-20количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательной 

организации, состоящего из обязательнойчасти и части, формируемой участниками 

образовательных отношений в совокупности, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Учебный план составлен в двух вариантах: 

- Вариант 1 – универсальный профиль (по 5-дневной учебной неделе) 

- Вариант 2 – гуманитарный профиль (по 6-дневной учебной неделе) 



 

Школа предлагает обучающимся реализацию учебных планов двух профилей 

обучения (гуманитарный, универсальный). 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

общественные отношения, юриспруденция, лингвистика. В данном профиле на 

углубленном уровне изучаются предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки», 

«Иностранные языки». 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, которые не определились с 

выбором профессии, сфера интересов ребенка не вписывается в рамки других профилей. 

Универсальный профиль позволяет обучающимся ограничиться только изучением 

базовых предметов, либо углубленно изучать предметы из разных предметных областей. 

Профиль Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

Гуманитарный профиль История, русский язык 

Универсальный профиль - 

 

Учебный план обеспечивает возможность преподавания и изучения русского 

родного языка, а также устанавливает количество занятий, отводимых на его изучение, по 

классам (годам) обучения. Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена предметами «Родной язык» и вводится для изучения с 10 класса на 

основании поданных заявлений родителей/законных представителей о согласии изучать 

родной русский язык: реализуется программа по учебному предмету «Родной язык» в 

соответствии с Методические рекомендации Министерства образования и науки 

Алтайского края, Краевого автономного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Алтайский институт развития образования имени Адриана 

МитофановичаТопорова» «Введение предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 10-11 классах образовательных организаций Алтайского края в 2021-2022 

учебном году». Содержание предмета «Родная литература» реализуется интегрировано в 

рамках предмета «Литература». 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

- в 10,11 классе введен 1 час в неделю, 35 часов в год по обществознанию, 

- в 10,11 классе введен 1 час в неделю, 35 часов в год по биологии (вариант 1 

(универсальный профиль)). 

А так же часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

отводятся на изучение элективных курсов по выбору учащихся, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы учащихся согласно заявлениям родителей/ 

законных представителей учащихся, предлагаемые МБОУ «Сибирская СОШ» в 

соответствии со спецификой и возможностями Школы:  

- «Трудные вопросы русского языка» (1 час в неделю, 35 часов в год); 

- «Решение математических задач» (1 час в неделю, 35 часов в год); 

- «Решение усложнённых задач по химии» (0,5 час в неделю, 17 часов в год); 

- «Методы решения физических задач»  (0,5 час в неделю, 17 часов в год); 

- «Основы теории литературы» (0,5 час в неделю, 17 часов в год); 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а 



также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года. 

Периодичность: 

для учащихся 10,11 класса – полугодие и учебный год.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждено приказом директора школы от 30.08.2022 № 75-ОД 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Сибирская СОШ» 

 

(Универсальный профиль) 

10,11 классы 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10 класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 69 

Литература Б 3 3 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 69 

Родная литература Б 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 207 

Общественные науки История Б 2 2 138 

География Б 1 1 69 

Обществознание Б 3 3 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4/5 4/5 310,5 

Информатика  Б 1 1 69 

Естественные науки Физика Б 2 2 138 

Химия Б 2 2 138 

Биология Б 2 2 138 

Астрономия   1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 69 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1 69 

ИТОГО 30,5 31,5 2104,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Предметы и курсы по выбору (элективные курсы),  

профильно-ориентированные  курсы 

3,5 2,5 

 

207,5 

Максимально допустимая  недельная нагрузка  при 5 

дневной рабочей неделе 

34 34 2312 



 

Вариант 2 

 

Учебный план 

 

(Гуманитарный профиль) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10 класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 207 

Литература Б 3 3 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 69 

Родная литература Б 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 207 

Общественные науки История У 4 4 276 

География Б 1 1 69 

Обществознание Б 3 3 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4/5 4/5 310,5 

Информатика  Б 1 1 69 

Естественные науки Физика Б 2 2 138 

Химия Б 2 2 138 

Биология Б 2 2 138 

Астрономия   1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 69 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1 69 

ИТОГО 34,5 35,5 2414,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Предметы и курсы по выбору (элективные курсы),  

профильно-ориентированные  курсы 

2,5 1,5 138,5 

 37 37 2553 
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